
Stellingen behorende bij het proefschrift

Clinically suspect arthralgia and early rheumatoid arthritis
Advances in imaging and impact on daily life

1. Het negeren van inflammatie in symptoom vrije individuen leidt tot een
overschatting van inflammatie op MRI als voorspeller van Reumatoïde Artritis. (dit
proefschrift)

2. Geautomatiseerde kwantitatieve methoden zouden in de toekomst een manier
kunnen zijn om het beoordelen van inflammatie gedetecteerd door MRI te
standaardiseren.

3. Er is nog behoefte aan betere methoden om patiënten met artralgie aan te wijzen
die in de toekomst Reumatoïde Artritis zullen ontwikkelen.

4. Patiënten met en zonder anistoffen tegen ‘anticitrullinated protein antibodies’
(ACPA) ondergaan evenveel klachten als het gaat om zelf-gerapporteerde pijn,
moeheid, algemeen welbevinden, gevoel van ziekte activiteit en zelfs op basis van
werk uitval wanneer zij volgens de huidige behandelstrategie gericht op een lage
DAS-score behandeld worden. (dit proefschrift)

5. Synovitis gedetecteerd door MRI is niet van toegevoegde waarde voor de
classificatie van Reumatoïde Artritis patiënten volgens de 2010-criteria. (dit
proefschrift)

6. Psychologische stress is niet geassocieerd met inflammatie in de fase van artralgie
in het kader van een klinisch voor Reumatoïde Artritis verdachte artralgie. Dit
geld zowel voor lokale gewrichtsontsteking op MRI alsmede voor systemische
ontsteking middels CRP. (dit proefschrift)

7. Het hebben van verhoogde angst of depressie-levels bij de eerste presentatie met
Reumatoïde Artritis verlaagt de kans op remissie na 1 jaar. (dit proefschrift)

8. Het verbeteren van uitkomsten, belangrijk vanuit het perspectief van patiënten
zou meegenomen moeten worden als behandel doel van Reumatoïde Artritis.

9. De toename van mogelijkheden voor diagnostiek moet samengaan met het in acht
nemen van bevindingen zonder klinische betekenis.

10. De hele kunst van het spreken en schrijven is: begrepen te worden. (naar
Confucius, 551-479 voor Christus)

11. Biedt de wetenschap geen antwoord, dan kun je het beste gewoon je Boer-en
verstand gebruiken.


